
Жизнь без паузы. 
Вопросы ведения пациенток
в пери- и постменопаузе

Дата проведения

Школа-тренинг

20 мая 2023 г.     |     онлайн

Российское общество 
специалистов 
по гинекологической 
эндокринологии 
и менопаузе (РОСГЭМ)

Российское 
общество 
акушеров-гинеколов

ФГБУ «НМИЦ АГП 
имени академика 
В.И. Кулакова»
Минздрава  России

АКЦЕНТЫ ШКОЛЫ: 
ответы на вопросы о сексуальности, менопаузальный метаболический синдром, микробиота 
и менопауза, безопасность локальной и системной МГТ, ГУМС, риски и профилактика рака молочной железы, 
нюансы при ПНЯ, тромбозы и другие!



Сухих Геннадий Тихонович
Директор ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр акушерства, гинекологии 
и перинатологии имени академика В.И. Кулакова» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, 
д.м.н., профессор, академик Российской академии наук

Сметник Антонина Александровна
Заведующая отделением гинекологической эндокринологии 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
акушерства, гинекологии и перинатологии имени академика 
В.И. Кулакова» Минздрава России, президент Российского общества 
специалистов по гинекологической эндокринологии и менопаузе 
(РОСГЭМ), член правления Европейского общества по менопаузе 
и андропаузе, к.м.н.

Научные
руководители

Руководитель
оргкомитета

Баранов Игорь Иванович 
Вице-президент Российского общества акушеров-гинекологов, 
заведующий отделом научно-образовательных программ 
департамента организации научной деятельности ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр акушерства, 
гинекологии и перинатологии имени академика В.И. Кулакова» 
Минздрава России, д.м.н., профессор

Российское общество 
специалистов по 
гинекологической 
эндокринологии и менопаузе 
(РОСГЭМ)

Российское общество 
акушеров-гинекологов

ФГБУ «НМИЦ АГП 
имени академика В.И. Кулакова» 
Минздрава России



Спикеры

Гарифуллова Юлия Владимировна (Казань)
Ассистент кафедры акушерства и гинекологии имени проф. В.С. Груздева
ФГБОУ ВО «Казанский государственный медицинский университет»
Минздрава России, к.м.н.

Гаспарян Сусанна Арташесовна (Ставрополь)
Профессор кафедры акушерства и гинекологии с курсом ДПО ФГБОУ ВО 
«Ставропольский государственный медицинский университет», председатель 
межрегионального общества акушеров-гинекологов и курортологов СКФО, 
д.м.н., профессор

Дорфман-Кьярини Наталья (Милан, Италия)
Врач, клинический психолог (доктор психологии, Università Vita-Salute San 
Raffaele, г. Милан); член Ордена Психологов Региона Ломбардия (Италия). 
Аналитический психотерапевт (Итальянский Институт Индивидуального 
и Группового Психоанализа). Эмоционально-фокусированный терапевт, 
член СEFТ и ICEEFT

Думановская Мадина Равилевна (Москва)
Научный сотрудник отделения гинекологической эндокринологии ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр акушерства, 
гинекологии и перинатологии имени академика В.И. Кулакова» Минздрава 
России, член исполнительного комитета РОСГЭМ, к.м.н.

Ермакова Елена Ивановна (Москва) 
Старший научный сотрудник отделения гинекологической 
эндокринологии ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр акушерства, гинекологии и перинатологии имени академика 
В.И. Кулакова» Минздрава России, вице-президент Российского 
общества специалистов по гинекологической эндокринологии и 
менопаузе (РОСГЭМ), к.м.н.



Спикеры

Кирсанова Татьяна Валерьевна (Москва)
Врач-терапевт, ведущий научный сотрудник ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр акушерства, гинекологии и 
перинатологии имени академика В.И. Кулакова» Минздрава России, к.м.н.

Москвичева Юлия Борисовна (Москва)
Врач-диетолог отделения гинекологической эндокринологии, 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
акушерства, гинекологии и перинатологии имени академика 
В.И. Кулакова» Минздрава России, к.м.н.

Родионов Валерий Витальевич (Москва)
Заведующий отделением патологии молочной железы института
онкогинекологии и маммологии ФГБУ «Национальный медицинский
исследовательский центр акушерства, гинекологии и перинатологии
имени академика В.И. Кулакова» Минздрава России, д.м.н.

Сотникова Лариса Степановна (Томск)
Профессор ФГБОУ ВО «Сибирский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, президент Российской ОО «Союз 
независимых экспертов», врач акушер-гинеколог, эндокринолог, 
маммолог, репродуктолог, детский гинеколог, клинический фармаколог, 
директор Научно-клинического центра гормонального здоровья 
«Возрождение», д.м.н..

Юренева Светлана Владимировна (Москва) 
Заместитель директора по науке Института онкогинекологии и 
маммологии, профессор кафедры акушерства и гинекологии департамента 
профессионального образования ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр акушерства гинекологии и перинатологии имени 
академика В.И. Кулакова» Минздрава России, д.м.н.



Жизнь без паузы. Вопросы ведения 
пациенток в пери- и постменопаузе



10.00-10.10 Открытие Школы
Сухих Геннадий Тихонович,
Сметник Антонина Александровна

10.10-10.40 Как гинекологу отвечать на вопросы пациенток 
о сексуальности?
Дорфман-Кьярини Наталья

10.40-11.10 Современные принципы гормональной терапии 
в перименопаузе *
Гаспарян Сусанна Арташесовна

11.10-11.40 Менопаузальный метаболический синдром *
Сметник Антонина Александровна

11.40-12.00 Микробиота и менопауза. Нутритивные возможности 
профилактики метаболических нарушений
Москвичева Юлия Борисовна

12.00-12.30 Современные аспекты коррекции 
урогинекологических нарушений
Ермакова Елена Ивановна

12.30-12.50 Безопасность локальных эстрогенов для терапии 
генитоуринарного менопаузального синдрома 
у женщин в постменопаузе
Юренева Светлана Владимировна

12.50-13.20 МГТ и тромбозы: управление рисками *
Кирсанова Татьяна Валерьевна

13.20-13.50 Инновационные методы коррекции менопаузальных 
расстройств *
Ермакова Елена Ивановна

13.50-14.10 Преждевременная недостаточность яичников: 
нюансы подбора терапии
Думановcкая Мадина Равилевна

14.10-14.30 Современный взгляд на МГТ: что мы знаем в 2023 году? **
Сотникова Лариса Степановна

14.30-14.50 Актуальные вопросы безопасности МГТ: 
в фокусе молочная железа **
Гарифуллова Юлия Владимировна

14.50-15.20 Профилактика рака молочной железы
Родионов Валерий Витальевич

15.20-15.50  Климактерический синдром и «сложный пациент». 
Климакс у онкологических больных
Сметник Антонина Александровна

15.50-16.00 Дискуссия

* Доклад при поддержке компании спонсора, баллы НМО не начисляются
** Доклад при поддержке компании АО «Байер», баллы НМО не начисляются

В программе указано московское время. Мероприятие аккредитовано на 6 баллов НМО.



Заявка по Школе представлена в Комиссию по оценке соответствия учебных
мероприятий и материалов для Непрерывного медицинского образования (НМО)

установленным требованиям Координационного совета по развитию непрерывного
медицинского и фармацевтического образования Министерства здравоохранения

Российской Федерации

Участие бесплатное.
Необходима предварительная регистрация:

зарегистрироваться на школу

Конгресс-оператор:

Партнеры:

при участии компании АО «Байер»

Зарегистрироваться на Школу-тренинг:

https://facecast.net/w/en94xq?css=https://facecast.net/v/clients/webinar_medcon/agreement_addition.css

